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صورت بندی مسئله: فراتر از «ورزش = صلح»

یکی از رایج ترین گزاره ها در گفتمان عمومی این است که «ورزش صلح می آورد». 
این گزاره اگرچه از نظر نمادین جذاب است، اما از منظر جامعه شناسی، یک 

تقلیل گرایی خطرناک محسوب می شود.

ورزش نه یک نیروی ذاتاً صلح طلب است و نه ذاتاً خشونت آفرین؛ بلکه یک میدان 
اجتماعی (Field) است که در آن کنشگران مختلف—دولت ها، نهادهای 

بین المللی، رسانه ها، شرکت های اقتصادی و ورزشکاران—درگیر رقابت بر سر 
سرمایه نمادین، مشروعیت و معنا هستند.

از چارچوب نظری Pierre Bourdieu، ورزش به عنوان یک میدان، محل 
توزیع و بازتوزیع انواع سرمایه است. در این میدان، «صلح» نه یک 

نتیجه طبیعی، بلکه یک برساخت اجتماعی مشروط است.

انواع سرمایه در میدان ورزش

سرمایه نمادین

اعتبار و پرستیژ ملی

سرمایه اقتصادی

حق پخش و اسپانسرینگ

سرمایه فرهنگی

سبک زندگی و ارزش ها



دیپلماسی ورزشی به مثابه امتداد سیاست با ابزارهای فرهنگی

با گسترش مفهوم قدرت نرم، ورزش به یکی از ابزارهای مهم سیاست خارجی تبدیل شده است. دیپلماسی ورزشی را می توان این گونه تعریف کرد:

«استفاده استراتژیک از ورزش برای بازتعریف روابط بین المللی، مدیریت تصویر ملی، و ایجاد کانال های ارتباطی خارج از دیپلماسی رسمی.»

نمونه کلاسیک: دیپلماسی پینگ پنگ

تبادل ورزشی میان United States و China نه به این دلیل موفق بود که ورزش 
ذاتاً صلح آمیز است، بلکه به این دلیل که:

هر دو کشور آماده تغییر در روابط بودند

ورزش صرفاً به عنوان «کانال تسهیل گر» عمل کرد

دیپلماسی ورزشی را نباید صرفاً «ابزار صلح» دانست؛ بلکه باید آن را 
به عنوان ادامه سیاست با ابزارهای نمادین در نظر گرفت. ورزش در اینجا 

علت صلح نبود، بلکه کاتالیزور یک تغییر سیاسی از پیش ممکن شده 
بود.



سه سطح تحلیل: خرد، میانی، کلان
برای تحلیل عمیق تر، باید نقش ورزش در دیپلماسی و صلح را در سه سطح بررسی کنیم:

سطح خرد: تعاملات بین فردی
ورزش می تواند تماس مستقیم میان افراد از 
گروه های متخاصم ایجاد کند و کلیشه ها را به 

چالش بکشد. اما این تعاملات معمولاً محلی و 
موقتی هستند و به تنهایی قادر به تغییر 

ساختارهای کلان قدرت نیستند.

سطح میانی: سازمان ها و نهادها
نهادهایی مانند IOC، فدراسیون های جهانی و 
NGOها نقش واسطه ای ایفا می کنند. ورزش 

می تواند چارچوب های همکاری ایجاد کند، اما این 
نهادها خود تحت تأثیر قدرت های سیاسی و 

اقتصادی هستند.

سطح کلان: نظام بین الملل
در سطح کلان، ورزش به طور مستقیم با 

ملی گرایی، رقابت ژئوپلیتیک و مشروعیت 
دولت ها درگیر می شود. رقابت های المپیک در 
دوران جنگ سرد، بازتابی از رقابت ایدئولوژیک 

بودند.
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«Sport for Peace» نقد رویکرد
برنامه های «ورزش برای صلح» که توسط United Nations و سایر نهادها حمایت 

می شوند، معمولاً بر این فرض استوارند که:

«ورزش به طور طبیعی ارزش هایی مانند همکاری، احترام و انصاف را ترویج 
می کند.»

اما این فرض از چند جهت قابل نقد است:

ساده سازی بیش از حد

ورزش خود می تواند محل خشونت، تبعیض و نابرابری باشد.

نادیده گرفتن ساختار

این رویکرد بر تغییر فردی تمرکز دارد اما ساختارهای سیاسی و اقتصادی را 
نادیده می گیرد.

اثرات کوتاه مدت

بسیاری از این برنامه ها اثرات موقتی دارند و پس از پایان پروژه، تغییر پایدار 
ایجاد نمی شود.
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جمع بندی نظری: شرایط امکان صلح از طریق ورزش
بر اساس تحلیل های جامعه شناختی، ورزش تنها در شرایط خاصی می تواند به صلح کمک کند:

اراده سیاسی واقعی
وجود اراده سیاسی واقعی از سوی طرفین 

درگیر

نهادهای میانجی مؤثر

وجود نهادهای میانجی که بتوانند فرآیند را 
هدایت کنند

کاهش نابرابری های ساختاری

توجه به ساختارهای اقتصادی و سیاسی 
زمینه ساز

مدیریت روایت های رسانه ای

کنترل و هدایت روایت هایی که رسانه ها 
منتشر می کنند

مشارکت جامعه مدنی

مشارکت فعال جامعه مدنی در فرآیند 
صلح سازی

ورزش را باید نه به عنوان «ابزار صلح»، بلکه به عنوان «میدانی پیچیده برای بازتولید و بازتعریف روابط قدرت در سطح جهانی» در نظر گرفت. صلح یک امکان 
است، نه یک نتیجه قطعی.



نمونه ۱: دیپلماسی پینگ پنگ و بازتعریف دشمن
زمینه تاریخی

در اوایل دهه ۹۷ö÷، روابط میان United States و China در یکی از متشنج ترین 
وضعیت های خود قرار داشت. دو کشور نه تنها روابط دیپلماتیک رسمی نداشتند، بلکه 

در چارچوب جنگ سرد، یکدیگر را به عنوان «دیگری ایدئولوژیک» تعریف می کردند.

تبادل تیم های تنیس روی میز در سال ÷۹۷÷، که بعدها به «دیپلماسی پینگ پنگ» 
معروف شد، به عنوان یک نقطه عطف در روابط دو کشور مطرح شد.

تحلیل جامعه شناختی

میدان کم هزینه برای تعامل1

ورزش فضایی فراهم کرد که در آن، بدون فشارهای رسمی دیپلماتیک، امکان 
برقراری تماس انسانی وجود داشت.

بازتعریف تصویر دشمن2

از منظر سازه انگاری، این تعامل به بازتعریف تدریجی تصویر «دشمن» کمک 
کرد.

انتقال سرمایه نمادین3

از منظر بوردیویی، ورزش امکان انتقال سرمایه نمادین (اعتماد، مشروعیت) را 
فراهم آورد.

ورزش زمانی می تواند به صلح کمک کند که شرایط سیاسی از پیش مهیا 
باشد؛ در غیر این صورت، صرف تعامل ورزشی به تنهایی کافی نیست.
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